
Dopo i saluti a tutti i presenti, il Presidente 
Massimo ricorda i prossimi appuntamenti 
che troviamo su questo notiziario. 
Successivamente presenta brevemente il 
nostro relatore, il Maestro Franco Mussida, 
musicista, compositore, artista e ricercatore. 
Nella presentazione, Massimo ricorda sim-
paticamente, con vividi riferimenti autobio-
grafici, il suo nascere dell’amore per la musi-
ca, amore che, come ha ampiamente dimo-
strato, lo ha sempre accompagnato. Massi-
mo, poi, anticipa che il motivo dominante 
della relazione di questa sera sarà il mettere 
in evidenza cosa la musica rappresenta per 
ciascuno di noi. E, in attesa della cena, il 
Maestro ci presenta un assaggio musicale della 
serata con l’ascolto della canzone 
“Topolino”  scritta, cantata e arrangiata dal 
Maestro Mussida e suonata con la PFM.  

Nell’intervallo, 
poi, tra due 
portate, il Past 
President Ric-
cardo Costa 
consegna una 
meritatissima 
PHF ad Anne-
Manuelle per  la 
tenacia e l'impe-
gno profuso nel 

coinvolgere il nostro Club Gemello, Lyon Porte des 
Alpes, a partecipare al Service del Club 
“Breastfeeding Room Project”. 
E dopo la cena, la parola (ed ovviamente, i 
suoni e le immagini) passano al Maestro 
Mussida. Sullo scher-
mo compare la coper-
tina del suo libro “Il 
pianeta della musica - 
Come la Musica dialoga 
con le nostre emozioni”: il 
titolo è tutto un pro-
gramma per la serata. 
Il Maestro poi osserva 
che un elemento che 
lo accomuna al San 
Babila è proprio il 
Beccaria: così come noi vi abbiamo svolto 
un nostro service, il nostro relatore ha avvia-
to un interessante progetto per i giovani là 

detenuti. La musica, linguaggio universale 
che unisce ed affratella, è un potente mezzo 
di elevazione, particolarmente importante 
per i giovani che, dopo avere imboccato una 
strada sbagliata, vengono avviati ad un cam-
bio nella loro vita. In particolare, il Maestro 

Mussida spiega 
come ritmo ed 
armonia aiutino i 
giovani a suscitare 
nel loro animo 
nuove sensazioni, 
soprattutto facen-
do leva sull’emi-
sfero emozionale 
del loro cervello, 
aiutandoli ad af-
frontare la vita in 
modo diverso da 

come avevano fatto fino allora. 
Il Maestro ricorda come si è avvicinato alla 
musica quando, ancora bambino, prende la 
chitarra del padre e inizia a suonarla imitan-
do proprio i gesti del padre e, addirittura, 
facendogli notare alcuni errori negli accordi 
da lui commessi. Il padre, allora si accorge 
del talento del figlio  e da lì inizia il rapido 
cammino che porterà il ragazzo a diventare 
il Maestro che è oggi. 
Particolarmente significative sono alcune 
esperienze che il nostro relatore ci riferisce. 
Ad esempio, appoggiando l’orecchio alla 
cassa armonica della chitarra, scopre un 
mondo di armonia e di energia che ci lega 
strettamente alla nostra esistenza emotiva. 
La vita artistica del Maestro si svolge attra-
verso numerose esperienze e contatti con 
diverse persone, fino ad arrivare ad essere 
tra i fondatori della Premiata Fonderia Mar-
coni. Il racconto del nostro relatore si snoda 
agilmente: la sua vita artistica ci appare in 
tutte le sue sfaccettature e la musica ne è 
sempre il filo conduttore fondamentale. 
Apprendiamo così che il Maestro si dedica 
anche all’arte figurativa: ci mostra, infatti, 
alcuni suoi dipinti che rappresentano, in 
modo affascinante, la vibrazione che tra-
smette energia emotiva. Le armonie musicali 
si traducono in forme e colori, misteriosi ed 
affascinanti, che colpiscono le nostre più 

profonde “corde” emotive. La stessa musica 
può essere ascoltata e decodificata in modo 
diverso dalle diverse persone che la ascolta-
no: la stessa musica, infatti, da taluni viene 
amata mentre da altri detestata, in funzione 
di come il flusso musicale viene decodificato 
dai vari ascoltatori. Come ogni persona è 
fisicamente diversa da tutte le altre, così 
variano da persona a persona i modi di vi-
brare in relazione agli stimoli ricevuti. 
La conferenza è stata molto interessante ed 
arricchente e ci ha fornito elementi per 
ascoltare la musica con orecchi (ed animo) 
diversi: un grazie al Maestro ed a Massimo 
per averci regalato questa serata.    
 

Edoardo Rovida 

Presidente Massimo MARNATI 
Segretario Andrea CAMERINO 

 
Anno Rotariano 2020-21 
Milano, 1 Ottobre 2020 

 

NOTIZIARIO N° 5 
29 SETTEMBRE 2020 

 

FRANCO MUSSIDA 

Musicista, compositore, artista e ricercatore 
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Cell. 334.93.78.992   -   info@rotarymilanosanbabila.it   -   www.rotarymilanosanbabila.it 

ORARIO SEGRETERIA: dal Lunedì al Giovedì 09:30 - 12:30 
RIUNIONI CONVIVIALI: Tutti i Martedì ore 20:00 c/o  NH President - Largo Augusto, 10 

SOCI: BOLZONI Luca(5+0), BULA Ivan Michele(3+0), CACOPARDI Corrado(3+0), CAMERINO Aldo(3+0), CARIBONI Mariella(4+0), CELLA Luigi(5+0), 
COLUCCI Gianni(3+0), COSTA Riccardo(4+0), FUNARI Florestano(3+0), GAILLET Anne-Manuelle(2+0), LOVISETTI Giovanni(4+0), MARNATI Massimo
(5+0), MARTEGANI Enrico(5+0), OSCULATI Giorgio(3+0), PATRONE Paola(3+0), ROGARI Stefano(5+0), ROVETTA Alberto(3+0), ROVIDA Edoardo(4+0), 
RUOSI Wolfango(2+0), SURANO Maria Rita(3+0), TEDONE Giuseppe(4+0), TERRUZZI Giovanni(2+0), TRITTO Guido(3+0), VANOLI Daniela (3+0), ZAN-
CAN Giorgio Maria(2+0)  
PERCENTUALE PRESENZE: 42% 
 

SOCI IN CONGEDO: BARTALINI 
 

OSPITI DEL CLUB: Franco MUSSIDA, Loredana PEZZONI 
 

OSPITI DEI SOCI: Dr.ssa Maria CURRERI (CACOPARDI), Avv. Francesco CELLA - Dr.ssa Agnese MENGHI (CELLA), Gigi MARINONI - Loris PEVERADA 
(MARNATI), Anna TRITTO (TRITTO) 
 

RAC SAN BABILA: Claudia CARCIONE, Lucia FERRARO 
 

OSPITI: Raffaele MELOTTI 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

COMPLEANNI DI OTTOBRE:  ORTOLANI (3), CAMERINO ALDO (4), CACOPARDI (10), DI RENZO VILLATA (11), MARTEGANI (16), RIVA (19), BULA (25) 

CALENDARIO PROSSIMI EVENTI 

Si ricorda che per tutte le conviviali, È SEMPRE OBBLIGATORIA LA PRENOTAZIONE sia per i Soci che per i loro Ospiti 

LA COMUNICAZIONE, PER MOTIVI ORGANIZZATIVI DEVE AVVENIRE, VIA E-MAIL, ENTRO LE 15:00 DEL GIOVEDI’ PRECEDENTE  

CLUB 
SE NON DIVERSAMENTE SPECIFICATO, È SEMPRE GRADITA LA PRESENZA DI CONSORTI E OSPITI 

 
 

MARTEDÌ 6 OTTOBRE ORE 20:00  
NH President - Largo Augusto, 10 

 

Lidia CAREW 
“Lidia Dice… dalla ricerca del talento improbabile  

al rapporto tra figli e genitori” 
 

MARTEDÌ 13 OTTOBRE ORE 20:00  
via Zoom 

 

Michele CATARINELLA 
Formazione Rotariana 

 
MARTEDÌ 20 OTTOBRE ORE 20:00  

NH President - Largo Augusto, 10 
 

Mario BERETTA 
Allenatore di calcio e dirigente sportivo 
 

MARTEDÌ 27 OTTOBRE ORE 20:00  
Palazzo Cusani - ingresso da Via del Carmine 

 

INTERCLUB 
ROTARY Club San Babila e Arco della Pace 

ROTARACT Club San Babila e Milano Madunina 
INTERACT Club San Babila  

 

Dott. Giacinto SICILIANO 
Direttore del Carcere di San Vittore 

ROTARACT SAN BABILA 
 

Per informazioni:  
Lucia FERRARO 

segreteria@rotaractmilanosanbabila.it  
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